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Uvod

Zavérecna prace na téma SNAG a jeho vyuziti pro rozvoj golfové hry vychazi z vlastnich
zkuSenosti ziskanych pfi trénovani SNAGu ve vyukovém centru (Prileha 1)} " Golf Club Most,
z obecné platnych zasad, zdkonitosti a postupt pfi trénovani déti a mladeze i ze zadvaznych
metodickych postupl pro vyuku systémem SNAG. Pro komplexni pohled na vyuziti SNAGu
pfi tréninku golfu je soucasti prace i shrnuti ziskanych zkuSenosti a specifikace doporuéeni
vztahujicich se k praktickému uplatnéni SNAGu ve Skolach a Skolskych zafizeni, k jednani se
zastupci Skol i zfizovatel( Skol a Skolskych zafizeni.

Popis vychoziho stavu

S myslenkou vytvoreni komplexniho tréninkového systému Starting New at Golf (SNAG)
pfiSel vroce 2001 golfovy trenér Terry Anton. Pomlcky pro vyuku byly s podporou
vyznamnych osobnosti amerického golfu v¢. Jacka Nicklause vyvijeny vice nez dva roky tak,
aby mohly byt v poloviné roku 2003 uvedeny na trh. Majitelem patentu je spolecnost SNAG
Golf US, zastoupena tvlrcem systému Terry Antonem. DrZitelem licence pro Evropu je
spole¢nost I-Kan GC, se sidlem v britském Meltonu.

V Ceské republice byl SNAG predstaven v ramci aktivit spole¢nosti ITTEC s.r.o., kterd se
v roce 2011 stala vyhradnim distributorem tréninkovych sad na ¢eském trhu.

Cilem SNAGu je priblizit golf co nejvice lidem z negolfové verejnosti, usnadnit vyuku
zacate¢niklm vseho druhu a dostat ke golfu vice déti. K tomu vSemu se také radi zlepseni
povédomi o hie golfu a odbourdni mnoha predsudki o tomto sportu.



Popis vyukového a tréninkového systému SNAG

Cely soubor tréninkovych pomlcek je vyroben z plastl, textilu a suchych zipl, ¢imz je
dosazeno maximalni bezpecnosti prostiedi i hracli. Mice pfipominaji mensi barevné tenisaky,
ter¢e maji na povrchovou Upravu ze suchych zipu, které snadno zachyti micek i pfi slabém
dotyku. Hole jsou plastové, barevné odlisené dle velikosti, s gripem formovanym do tvaru
pétithelniku pro snadné uchopeni. Veskeré poml(cky jsou doplnény barevnymi znackami ke
spravnému pouziti.

SNAG je mozné provozovat kdykoli a kdekoli, bez zvlastnich ndrok( na prostor ¢i pocasi.
Variabilita pouZivani umoZniuje trénovat ¢i hrat pouze se zakladnimi druhy vybaveni
v soukromi i ve velkém poctu hraca ve sportovni hale a rozlehlych venkovnich prostorech.

Systém je vyrdbén a doddvdn v péti zdkladnich velikostech holi, které zcela pokryvaji
pozadavky cilové skupiny trénujicich i hrac. Pro snadnéjsi identifikaci jsou hole rozdéleny
barevné tak, aby zfetelné jejich urceni:

o fialova 23“ pro déti ve véku od 3 do 4 let

e zelena 26 pro déti ve véku od 4 do 7 let

e modra 30 "pro déti ve véku od 7 do 11 let

e (Cervena 34" "pro déti ve véku od 11 let a dospélé Zeny
e cerna 35“ pro dospélé muze

kazda ve varianté pro pravoruké i levoruké hrace. Vék déti je uveden jako pramérna hodnota
vychazejici z bézné vysky déti a jejich télesné konstituce. Hole v8ak musi byt vyuzivany podle
realné vysky trénujiciho ditéte viz. tabulka v kapitole ,, Bezpecnost systému SNAG*“.

Presto, Ze je SNAG urcen predevsim pro déti, je jeho praktické vyuZziti omezeno pouze spodni
vékovou hranici 3 let, bez horniho vékového omezeni, které je realné dano jen fyzickou
kondici a zpuUsobilosti hrace. SNAG je vyuzitelny jak pro déti v matefskych Skolach a
materskych centrech, tak pro zaky zakladnich Skol a Skolskych zafizeni, pro studenty
stfednich skol, jako rodinna sportovni aktivita, pro aktivni zplsob traveni volného casu
seniorll i jako terapeuticka pomucka o pro osoby s télesnym ¢i mentalnim postizenim.

Jednotlivé komponenty systému SNAG jsou koncipovany tak, aby trénujicim usnadriovaly
ziskani zakladnich hernich dovednosti a motorickych ndvykud. Oproti regulérnimu golfu mic
neleti na velkou vzdalenost, ale Uder je sméfovan na teré. K odehrani mice tak neni potreba
silny uder, hraje se tedy na kratkou vzdalenost a vysledek uderu je ihned zfetelny. Vzhledem
k nizké kompresi mi¢e s nim pridmérny hrac zahraje maximalné 50 metra.

Jednotlivé prvky vyuky - postoj, spravné drieni hole, Svih a uder, jsou pro ndzornost
prirovnavany k barevnym hodindm a pismendm. Ke zdokonalovani jednotlivych dovednosti
se pouziva rfada vyukovych pomlcek s vizualnimi a zvukovymi efekty, coZ také podnécuje
zajem a motivaci k dalsi hie. VSe je vizualné a metodicky zpracované s cilem zajisténi
jednoduchosti, pochopitelnosti a ndzornosti.



SWOT analyza systému SNAG

| bez hlubsi analyzy je mozné konstatovat, Ze budou existovat obecné platné i specifické
prvky pouzivani SNAGu a to pro silné a slabé stranky i pfilezitosti a ohrozeni. Pro posouzeni
pouzitelnosti je vSak nutné zaméfit pozornost na komplexnost a synergii vSech stranek a
s maximalni objektivitou vyhodnotit teoretické predpoklady i praktické zkusSenosti z jeho
vyuzivani.

SILNE STRANKY: SLABE STRANKY:
Pomucky vyrobené z plastd, textilu a suchych Finan¢ni ndrocnost prvotniho nakupu
zipQ, vybaveni,
kvalitni dilenské zpracovani a materidlova nutnost proskoleni lektor( a trenérf,
bezpecnost, nejasna koncepce vyuZitelnosti SNAGu

nendarocnost na prostor,

vyuzitelnost ve vnitinich prostorech, bez vlivu
vnéjsich klimatickych podminek,

variabilita,

srozumitelnost i pro malé déti,

podpora prostorové orientace,

angli¢tina — napt. pocitani, nazvy holi apod.,
socidlni aspekt — napf. prace ve skupinach a
vzdjemnda pomoc mezi détmi apod.,

systém nevyzaduje zvlastni fyzickou kondici a
je moziné jej pouzivat od cca 3 let bez
omezeni horni vékové hranice,

komplexni metodika a standardizace
vyukovych postupu,

vysledky v realném case,

vyuZitelnost k terapeutickym ucéellim pro
osoby s télesnym postizenim,

nizka hmotnost a mobilita vybaveni,
synergické plsobeni na rodice,

minimalni provozni naklady,

»Skolni“ pocitani vysledk( — nejlepsim hracem
je ten ktery ziskal 1, 2 atd.

jako elementarniho stupné seznamovani
déti s golfem,

nezakotvenost SNAGuU v systému vyuky
golfu,

rozmélnéni preferenci mezi SNAG a SHORT
GOLF v¢. nekompatibility obou systémd,
primarni odmitani pohybovych aktivit
détmi a pasivni zplsob Zivota,

sloZity zplGsob kombinovani rliznych
velikosti holi v jedné trenérské sadé.

PRILEZITOSTI: RIZIKA:
Posilovani pozice SNAG jako samostatné Nejasna koncepce vyuzitelnosti SNAGu
pohybové aktivity, jako elementarniho stupné

posilovani pozice SNAG jako nedilné
soucasti vyuky golfu,

zarazeni SNAG do Skolnich osnov,
certifikace lektor( v rdmci DPV a NSV,
pfipadné celoZivotniho vzdélavani
ucitelq,

zapojeni Skol a Skolskych zatizeni do
tréninkového systému a to zejména
zfizovanim sportovnich krouzkd,

Sifeni informaci prostfednictvim
socialnich siti,

zaclenéni aktivit SNAG do preventivnich
program( k predchazeni patologickych
jevl u déti a mladeze a eliminaci

seznamovani déti s golfem,
nezakotvenost SNAGuU v systému vyuky
golfu,

rozmélnéni preferenci mezi SNAG a
SHORT GOLF v¢. nekompatibility obou
systémd,

odmitani SNAGu na zakladé povrchnich
informaci,

vedeni tréninkd nezpulsobilou
(nedostateéné vyskolenou osobou),
ocekavani dlouhodobych vysledk( pfi
minimalnim tréninkovém case,
nedostatecna materialni podpora.




kriminalni ¢i zavadové ¢innosti mladeze,
- vyuziti dotacnich tituld na sportovni
¢innost a prevenci kriminality,
- zarazeni SNAGu do systému NSK a
moznost prihlaseni ke zkousce
z prislusné profesni kvalifikace
u autorizované osoby.

Jak je patrné z tabulkového vyctu, je vyuka golfu se SNAGem snadna i ndzorna a umoznuje
dosaZeni okamzité viditelnych vysledk(, ¢imZ motivuje hrace k dalsi hie a jejimu zlepSovani.
Udery nejsou provadény se snahou dosahovéni maximalnich vzdélenosti, ale na specifické
cile, s dirazem na presnost Uderu, nikoli na jeho silu.

Z hlediska zamysleného pouZiti je zasadni vyhodou SNAGu jeho mobilita a nizka hmotnost,
kterda umoznuje pouZziti pfimo v misté potieby (napf. u hendikepovanych bez narokd na jejich
premisténi) resp. vyuZiti i fyzicky méné vybavenymi Ucastniky (nap¥. malé déti).

Vedle pfimych efektl promitanych do zrucnosti déti a rozvoje pohybovych aktivit prinasi
systém také nové pojmy z angli¢tiny, moznost pocitani v anglickém jazyku, rozvoj moralné
volnich vlastnosti, vytvoreni Zebficku osobnich hodnot, zaklady tymové spolupréce, respekt
ke spoluhradi i soupefi, sebeovladani, toleranci k chybam ostatnich atd.

Golf je az na nékteré vyjimky sport provozovany v oteviené krajiné, ktery mimo techniky
klade dliraz i na prostorovou orientaci, stanovovani sméru, odhad vzdalenosti, zohlednéni
vnéjsich vliva i dalsi prvky ovliviujici vysledek hry ¢i tréninku. Zejména u mensich déti jsou
vSak nékteré z uvedenych dovednosti nedostatecné rozvinuté, zejména odhad vzdalenosti a
urcovani sméru. Pri vyuziti SNAGu je tato nedostatecnost eliminovdna konstrukci pomucek a
zpusobem jejich pouzivani, ¢imz v dUsledku dochazi k cilenému rozvoji dovednosti a
potlaéeni slabych stranek tréninkového procesu.

Vyuka SNAGu postupuje podle detailné propracované metodiky, ktera stanovuje rozhodné
parametry pro specifické skupiny hraca a je ¢lenéna na:

e Metodiku 1 ur¢enou pro malé déti v predskolnim véku,

e Metodiku 2 uréenou pro Skolni déti,

e Metodiku 3 uréenou pro dospélé a seniory,

e Metodiku 4 uréenou pro hendikepované hrace.

Zavaznda metodika je nedilnou soucasti celého vyukového systému SNAG a kromé jednotnych
postupl vyuky obsahuje také doporucené hry a soutéze, postupova schémata, propozice k
turnajim a navod na stavbu 9ti jamkového hfisté pro SNAG. Metodika také zohledriuje
vzdélavani instruktorl a lektord, ktefi zaklady SNAGu vyucuji. Kazdy instruktor musi projit
Skolenim metodiky a teprve po sloZeni zkousek obdrzi certifikat, ktery ho opraviuje k vyuce
déti a zacatecnikl, resp. v dalSich drovnich i kvyuce ucitell a instruktor(l. Certifikat je
zarukou toho, Ze se dodrzuji stejné metodické postupy, at uz vyuka probiha kdekoli na svété.
Jednd se o pomérné kritickou ¢ast celého systému, kterd je objektivnim rizikem dlouhodobé
udrzitelnosti systému SNAG ve strukture golfové vyuky. NedodrZeni procesu a narocnosti
Skoleni mlze vést v dlsledku ke ztraté zpUsobilosti rozhodnych ¢lankd systému, kterymi
instruktofi, lektofi ¢i ucitelé jsou. Jednotnost metodiky, jeji rozsah, komplexnost i podminky




legitimity jejiho pouZzivani jsou pfidanou hodnotou SNAGu, kterd jej oddéluje od jinych,
podobnych ¢i parazitnich systéma.

Vyznamna standardizace tréninkovych pomlcek i metodiky SNAG je vSak vykoupena vyssi
pofizovaci cenou celého kompletu, ktera byla analyzou identifikovdna jako slaba stranka
s nejvy$si mirou zdvaznosti. Porovnani pofizovaci hodnoty bylo provedeno prostym
srovnanim cen konkurencnich produktl. Pri bliz§im zkoumani tato slaba stranka SNAGu
pretrvava, ale jeji vyznam se snizuje pfi zohlednéni uzitné hodnoty. Praktickym porovndnim
je snadno zjistitelny rozdil v dilenském zpracovani konkurencnich systém( SNAG a SHORT
GOLF. Markantni rozdil Ize jednoduse ovéfit u zakladnich soucdsti obou systém(i — na
systému SHOTR GOLF dochdzelo jeho pouzivdnim k odtrhavani suchych zipl z prekazek a
terc(l, pficemz podobny problém nebyl na SNAGu zaznamendm. Jesté vétSim problémem je
ztrata pfilnavosti micd v systému SHORT GOLF, ktera je zplsobena jejich nekvalitnim
povrchem a rychlym opotifebenim ¢i nestabilita tercl jiz pti zasazeni 5 mici. Problematicka je
i mald odolnost spojeni, proti boc¢ni sile a tlaku, pficemz tak dochazi k odpadavani mica
z prekaziek ¢i k jejich vyrazeni z terc( pfi zasazeni jinym mic¢em. Je pravdépodobné, Ze tyto
nedostatky systému SHORT GOLF jsou zpUsobeny méné kvalitnimi materidly, pouzitymi pfi
jejich vyrobé. Je ziejmé, Ze méné kvalitni vyroba a nekvalitni materidly mohou na jedné
strané predurcovat i nizsi prodejni cenu, na strané druhé vsak znamenaji vyssi provozni
naklady vyvolané nutnou obnovou tréninkovych pom(cek.

Vyznamnou soucasti postupu vyuky a metodiky je pfechod od SNAGu k regulérnimu golfu.
V tomto hledisku je vSak potreba zvazit rizika paralelni golfové platformy, kterd by se
prosadila prostfednictvim déti a mladeze ve Skolach a Skolskych zafizeni. Neni mozné, aby se
ve stfednédobém ¢i dlouhodobém casovém horizontu stalo to, co predchdazelo presunu
populdrniho hokeje do skolnich télocvi¢en — vznik florbalu, nebo standardniho fotbalu do hal
a télocviéen — vznik futsalu apod.? Vzhledem k tomu, Ze tato prace posuzuje SNAG jako
alternativu golfového tréninku, je potfeba nekontrolovatelné rozsifeni SNAGu identifikovat
jako potencionalni riziko, které zcela jisté neohrozuje stavajici postaveni golfu, ale v delSim
casovém horizontu miZe evokovat nazor, Ze golf je SNAG a naopak. Zjevné by se tak mohlo
do budoucna stat, Ze vyuzivani SNAGu (a jeho klonl) vyvola dojem, Ze golf neni potreba hrat
jen na golfovych hfistich, podle jasnych pravidel, ¢i ziskavat zpUsobilost pod vedenim trenéra
(pozndmka 1) 7 55hledu regulérniho golfu by mél byt vyznam SNAGuU omezen na vyuku zakladd
golfu a takto by mél byt i prezentovan a prosazovan Pezamka2),

Pozndmka 1 - v soucasné dobé je moZné zaznamenat snahy o ,popularizaci” golfu prostrednictvim projektd,
které potlacuji zakladni procesni principy golfové hry tak, jak ji zndme v dnesni podobé. Snaha o zndsilnéni
principt golfové praxe se casto schovdvd za libiva hesla ,vétsi masovosti golfu” ¢i ,pribliZeni golfu Siroké
verejnosti“, ale otdzkou zistdvd, zda je v tomto pojeti jesté golf skutecné golfem nebo zdbavou lidi pohybujicich
se po golfovych hristich v roztrhanych riflich, s lahvi piva v ruce a pod dohledem svého ,garanta” uspésné
devastujicich vybavenost hristé a ohroZujicich bezpecnost svou i ostatnich hracu. Je patrné, Ze vétsi masovost je
bez skrupuli ¢asto zamériovdna za vyssi pfijmy majiteli hrist a ostatni zainteresované strany tomu mlicky
prihliZeji.

Poznamka 2 - pokud se budeme v budoucnu zabyvat SNAGem, jako samostatnou a masové Ssifitelnou
pohybovou aktivitou, budou zdvéry pravdépodobné opacné.

Velkou vyhodou SNAGu je pocitani vysledkl na zakladé ,Skolnich” zvyklosti. NejlepSim
hracem je ten, ktery mda 1, horSim 2, 3 atd. Tento systém je oproti konkurenénimu snaze



pochopitelny a ndzorny predevsim pro mensi déti a podporuje vnimani SNAGu jako nedilné
soucasti Skolniho vyucovani, vyvolava pocit povinnosti a minimalizuje détské odmitani.

Pfi spravné zvoleném modelu vyuky ¢i soutéZeni posiluje SNAG vnimani socialni
odpovédnosti a sounaleZitosti s kolektivem (viz. popis soutéZnich druzstev v kap. ,Zpusob
soutézeni”).

SoutézZeni, zejména ve skupinach a druzstvech pfipravuje situace, které ukazuji na schopnost
zvladani strest ve vypjatych okamzicich a odhaluji elementarni povahové vlastnosti déti, coz
ze SNAGu ¢ini diagnostickou pom(ckou pro hrubou orientaci instruktort ¢i uciteld.

Motivacni vyhodou SNAGu je skutecnost, Zze veSkeré dosahované hodnoty jsou explicitné
pocitatelné a zjistitelné v redlném case, coZz hrace motivuje k okamzitému tréninkovému
nasazeni spiSe, nez tréninkovy drill a virtudlni ¢i potencionalni zlepSeni v neupfesnéném
casovém horizontu. Tréninkovy proces se nesmi stat rutinou, ale musi byt odreagovanim od
kazdodennich stereotypll, objevovanim novych prvk(i a postupl a predevsim zabavou
umeérnou véku ucastnikl (viz. kapitola ,Zplsoby soutéZzeni se SNAGem”.

Pouzivani SNAGu odhaluje fadu dalSich silnych stranek a synergickych efektl, které vyplyvaji
z praktického pouzivani, napt. ukazuje alternativu pro eliminaci ,,sportovni“ agresivity, kterd
je nedilnou soucdsti kontaktnich a kolektivnich sportl, napomahda zvladani zakladnich
anglickych vyrazQ a jejich pouZivani ve spravnych okamizicich, vzhledem k odliSné dynamice
Svihu muze SNAG pUsobit jako kompenzacni a protahovaci pomucka pfi intenzivnim tréninku
se standardnim golfovym vybavenim napf. pfi golfovych kempech apod.

Je zfejmé, Ze se pohled na identifikaci i vahu diléich kritérii maze lisit, podle zaméru, zadani i
konecnych ocekavani poskytovatele SNAGu a divodd, proc¢ je SWOT analyza provadéna —
zjiSténé parametry se liSit nebudou, bude vsak jejich jinad kategorizace ve strankach S, W, O a
T. Klasickym pripadem mizZe byt nezakotvenost SNAGu v konceptu golfové vyuky, coZ je
z dil¢ich pohledu rizikem i silnou strankou. Riziko tato skutecnost zpUsobuje v pfipadé, Ze na
SNAG chceme pohlizet jako na nedilnou soucast golfu, za silnou stranku v pfipadé, ze
budeme SNAG vnimat jako samostatnou pohybovou aktivitu, zaloZzenou na golfovych
principech, avsak existujici v paralelnim prostredi. Tato situace je redlna, ale protoze se prace
zabyva tématem ,SNAG a jeho vyuziti pro rozvoj golfové hry” tzn. vazbou SNAGu a golfu, je
potfeba tuto strdanku vyhodnotit jako potenciondlné existujici riziko. Obdobna situace
existuje u parametru ,skladba tréninkovych skupin a soutéznich druzstev”, kde na jedné
strané je jejich rozmanitost nosnym prvkem socialni spoluprace uvnitt skupin, ale na druhé
strané komplikuje vyuku i trénink a to jak ve formalni roviné (rozdilné metodiky), tak vécné
roviné (komplikace s materidlnim vybavenim) i vfadé dalSich oblasti. Pokud se budeme

Veve

bez vazby na rozvoj regulérniho golfu, budou nékteré silné stranky slabymi a naopak.

Provedend SWOT analyza poskytuje celkovy ndhled na vnitfni parametry systému i na vnéjsi
stranky, které jeho vyuZiti pfi rozvoji golfové hry ovliviiuji. Je zfejmé, Ze jejich vycet neni
koneény, ale predstavuje rozhodny vzorek jeho vlastnosti s nejvyssi mirou zavaznosti v¢.
zavér(l a doporuceni obsazenych v této zavérecné praci.



Bezpecnost systému SNAG

Na vyukové i tréninkové pomucky, mezi néz lze SNAG zahrnout je nutné pohliZet i z jinych
hledisek, nez kterymi je funkénost, pouZitelnost, ndzornost ad. Nedilnym hlediskem, které
zasadnim zpUdsobem ovliviiuje moznost pouzivani SNAGu i dalSich obdobnych systém( je
jejich bezpecnost a to jak bezpecnost pouzivani (ur¢ena metodikou), tak i bezpecnost
vyrobkova a materidlova (uréena legislativnimi predpisy).

Obecné je moziné vSechny vyrobky na trhu rozdélit do dvou zdkladnich skupin — na vyrobky
stanovené a vyrobky nestanovené. Vyrobky stanovené jsou presné vymezeny nékterym
z legislativnich predpisti — nafizeni vldady CR a zdkonem ¢&. 22/1997 SB., o technickych
pozadavcich na vyrobky. Za vyrobky nestanovené lze povaZovat vSechny ostatni, pficemz
jejich bezpecnost je vobecné roviné definovana zakonem ¢. 102/2001 Sb., o obecné
bezpecnosti vyrobkd.

Dulezitym kritériem pro rozhodnuti o kategorizaci SNAGu je nafizeni vlady ¢. 86/2011 Sb., o
technickych pozadavcich na hracky, které obsahuje (a) definici hracky, (b) specifikaci cilovych
skupin, pro které je vyrobek uréeny a (c) povinnosti vyrobcl, dovozcl i distributord na
jednotném trhu EU.

Zakladni otazka, na niz je si potfeba odpovédét tedy zni: ,Je SNAG hracka, nebo neni?”“.

Pokud vyjdeme z definic obsazenych v legislativnim predpisu, zjistime, Ze:

- §2, odst. 1 - Za hracku povazujeme vyrobek navrzeny nebo uréeny pro déti mladsi 14 let,
véetné vyrobu navrzeného nebo uréeného vedle hrani i k dalSim ucelm.

- § 15 — Pred uvedenim hracky na trh provadi vyrobce analyzu chemickych, fyzikalnich,
mechanickych a elektrickych nebezpedi a nebezpecdi souvisejicich s hoflavosti, hygienou a
radioaktivitou, kterd mlze hracka predstavovat a posouzeni mozného vystaveni témto
nebezpedim.

- Pfiloha €. 1 — za hracky se nepovazuji sportovni potfeby pro déti s télesnou hmotnosti
vyssi nez 20 kg.

Tab. ¢. 1 - MZ-2012/8457/86-2 Priimérna télesnd hmotnost déti

vék ditéte chlapci divky
1 rok 10 9
2 roky 13 12
3 roky 15 14
4 roky 17 16
5let 19 19
6 let 22 21
7 let 24 24
8 let 27 27
9 let 31 30
10 let 34 34
11 let 37 38
12 let 42 43
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Z uvedenych definic obsazenych v NV ¢. 86/2011 Sb., v metodickych pokynech SNAG
(viz. vySe), ve specifikaci cilovych skupin dle velikosti holi a vtabulce MZ ¢.
2012/8457/86-2, kterd uréuje orientaéné primérné télesné hmotnosti déti v CR (tab. 1)
vyplyvd, Ze do véku cca 4 - 5 let, nelze provozované aktivity povazovat za sportovani, ale
za hru a to se véemi dusledky, které z pouzivani pomucek pro tuto vékovou skupinu u

poskytovatele vyplyvaji.

PFfi posuzovani je mozné vychazet i z béznych zvyklosti pro pouzivani SNAGu a jeho
zvykového zarazovani ¢i vnimani Sirokou verejnosti. Z vefejné dostupnych zdroji a
elektronickych médii je mozné zjistit, Ze SNAG je ¢asto zarazovan mezi hracky, nikoliv
mezi sportovni vybaveni napt. aukcni server eBuy, nakupni server Walmart ad.

Prostfedi a urceni SNAGu je mozné graficky vyjadfit prlnikem rozhodnych oblasti
ovliviiujici jeho zarazeni mezi hracky a sportovni vybaveni resp. pfislusnost legislativniho
predpisu, ktery jeho uvolnéni na trh (prodej a distribuci) umoznuje:

HRACKY

Vyukovy a tréninkovy systém SNAG je v oblasti praktického pouzivani diky detailné
zpracované metodice zcela pfipraveny k uplatnéni v tréninkovém procesu a pfi rozvoji golfu,
avsak existuji zdsadni pochybnosti o plnéni platnych legislativnich predpis jeho pouzivani,
zejména u vékové skupiny déti od 3 do 5 let. Jednd se o neplnéni ustanoveni nafizeni vlady ¢.
86/2011 o technickych poZadavcich na hracky, ve znéni natizeni vlady ¢. 24/2013 Sb,, a
nafizeni vlady ¢. 339/2013 Sb., a Nafizeni Komise (EU) ¢. 681/2013 ze dne 17. éervence 2013,
kterym se méni cast Ill pfilohy Il smérnice Evropského parlamentu a Rady 2009/48/ES o
bezpecnosti hracek a to jak na strané vyrobce, tak na strané dovozce (ITTEC s.r.0.) i na strané
distributora (Ceska golfova federace o.s.). U ostatnich cilovych skupin, nevymezenych
nafizenim vlady ¢. 86/ 2011 Sb., je situace obdobna, oviem s odkazem na legislativni predpis
— zdkon €. 102/2001 Sb., o obecné bezpecnosti vyrobkd, v platném znéni.

Doporuceni sméfuje k okamzitému sjedndni napravy tj. posouzenim shody vyrobku a
vydanim Prohldseni o shodé (Certificate of Conformity) ¢i Prohlaseni o komplexnosti,
Uplnosti a bezpecnosti, podle zafazeni vyrobku k pfisluSnému legislativnimu predpisu. Tuto
povinnost by mél v prvni fadé splnit vyrobce SNAgu, pfipadné jeho dovozce ¢i distributor.
Bez relevantnich dokument( by systém nemél byt p¥i vwuce golfu pouzivan Pomémkas)
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http://aplikace.mvcr.cz/sbirka-zakonu/ViewFile.aspx?type=c&id=6359
http://aplikace.mvcr.cz/sbirka-zakonu/ViewFile.aspx?type=c&id=6526
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2013:195:0016:0017:CS:PDF

Pozndmka 3 — podle e-mailové korespondence z 26. 9. 2014 mezi ITTEC s.r.o. a I-Kan GC bude pfislusnd
dokumentace jiZ brzy k dispozici. Text e-mailu z 26. 9. 2014:

From: Barbara Brook [mailto:Barbara@internationalgolfdevelopment.com]
Sent: Wednesday, September 24, 2014 2:55 PM

To: 'Imullerova@ittec.cz'

Cc: Tony Howarth; Dan Killen

Subject: Invoice 2908 SNAG order

Hi Lenka

I have been in touch with the Hull Chamber of Commerce to arrange for a Certificate of Conformity and as soon
as | get the relevant documentation from Terry, | will get the certificate issued and a copy emailed over to you.
Kind Regards Barbara

Konkrétni realizace projektu SNAG

Na zdkladé prezentace systému SNAG, kterou provadéla v roce 2011 spole¢nost ITTEC s.r.o.
v ndkupnim centru OC Letniany, vznikla myslenka vytvoreni SNAG GOLF AKADEMIE na
nevyuzivanych pozemcich, které jsou soucdsti mosteckého golfového hristé. V této dobé byl
SNAG novym produktem, jehoZz komplexnost byla dovozcem teprve ovéfovana. Po
konzultacich vedeni klubu se spole¢nosti ITTEC s.r.o. byl schvalen investi¢ni zdmér vystavby
SNAG golfového hfisté a ziskani statutu vyukového centra SNAG GOLF pro oblast
severozapadnich Cech Ffioha ),

V roce 2012 usporadal drzitel licence ITTEC s.r.o. pod vedenim Tony Howartha, SNAG Master
trainer, prvni sérii Skoleni trenérli SNAG, kterého se zucastnili 3 ¢lenové PGAC, ktefi tak
ziskali kvalifikaci I. a Il. stupné (Pfiloha 3) 73véreéné Ekoleni a seminaf probéhl v sidle SNAG UK,
v anglickém Meltonu. VtémzZe roce byly zahdjeny prvni prace na revitalizaci pozemkd,
uréenych pro vybudovani SNAG GOLF AKADEMIE a nasledné bylo uzplsobeno jejich sekani
potfebdm SNAGu a soutézicich déti. Prvni schematicky nakres vznikl pouze na zdakladé
zkuSenosti z pouzivani SNAGu (v soucasné dobé je plocha pfrizplisobovana doporucenim
uvedenym v jednotné metodice SNAG Course):

SNAG
DRIVING
RANGE



mailto:Barbara@internationalgolfdevelopment.com

V roce 2012 byla po individualnich dohodach s fediteli Skol, realizovana ukdzkova hodina
SNAG na tfech zakladnich Skolach v Mosté. Celkem se podle prezencnich listin zacastnilo 616
déti ve véku od 6 do 12 let. Na zakladé kladnych referenci od feditel skol byl cely vyukovy
systém predstaven na pravidelné poradé reditell mosteckych skol a Skolskych zafizeni, kterd
se uskutecnila 22. listopadu 2012 na mosteckém magistratu.

Rozhodnutim zfizovatele — Magistratu statutarniho mésta Most bylo rozhodnuto o podpore
SNAG na zdakladnich Skoldch v Mosté a reditellim skol bylo doporuceno zajistit ve zbytku
Skolniho roku 2012/2013 prezentaci SNAGu v ramci pofadanych sportovnich ¢i projektovych
dn(. Pro skolni rok 2013/2014 bylo rediteliim zakladnich Skol uloZzeno usporadat prezentaci
SNAGu v rdmci pofddanych sportovnich ¢i projektovych dn(, pfipadné v hodinach télesné
vychovy a Feditelce SVC bylo uloZeno zfidit SNAG krouZek jako volnocasovou aktivitu a
informovat v tomto duchu rodi¢e déti navitévujicich SVC.

Soucasné s tim byla zahajena transformace metodiky SNAG do pracovnich postupd a SUP
(poznamka 5)

Pozndmka 5 - Metodiku SNAG je nezbytné zaclenit vhodnym zpisobem do struktury skolniho uc¢ebniho pldnu,
ktery je specificky v kaZzdém sSkolském zarizeni. Je nutné respektovat zdkladni principy tvorby vzdéldvacich pland,
avsak pfi zajistéeni maximdlni variability tak, aby reditelé skol a ucitelé nebyli vystaveni problémim s jeho
implementaci. Pro tento proces je nezbytné pochopit ndvaznosti zdkladnich dokumenti, podle nichZ se ridi
vzdéldvaci proces - organizacni a legislativni oporu pfi uplatiiovdni principt RVP pro zdkladni vzdéldavani tvori
RUP, ktery svou konstrukci podporuje predevsim pedagogickou autonomii, variantnost vzdéldvaci nabidky,
individualizaci vzdélavani, integraci vzdélavacich obsahl a podporu novych vzdéldvacich obsahi. Pedagogickou
autonomii podporuje RUP prdvé tim, Ze je ramcovy a stanovuje jen ty parametry, které jsou nezbytné z hlediska
organizace zdkladniho vzdéldavani. Vymezenim vzdéldvacich oblasti a souhrnné minimdlini ¢asové dotace pro
tyto oblasti ponechdvd RUP $koldm relativné Sirokou mozZnost zvolit si kone¢nou podobu SUP ve SVP. Skola tak
mdZe do jisté miry rozhodnout o poctu vyucovacich predmétu, o jejich ndzvu a obsahové skladbé, o casové
dotaci pro jednotlivé predméty i o formé zpracovdni a ndsledné realizaci vzdéldvaciho obsahu napr. SNAGu
v télesné vychové. Variantnost vzdéldavaci nabidky v RUP vyrazné posiluje také navysend disponibilni ¢asovad
dotace, kterd napr. na 2. stupni zdkladni Skoly Cini témér 15 % vsech hodin, tedy kaZdou osmou vyucovaci
hodinu. Aktivni vyuZiti disponibilni asové dotace tak umoziiuje Skoldm mnohem ucinnéji uskutecriovat viastni
vzdéldvaci zaméry, podporovat a posilovat nékterou cdst vzdélavaciho obsahu, pruzné reagovat na potreby i
zdjmy Zdku a vytvdret zameéreni Skoly v souladu s jejimi vychovnymi a vzdélavacimi strategiemi. Prdavé v této
oblasti existuje redlny prostor pro zaclenéni SNAGu do Ffddného vyucovadni.

Kontrolou projektu byl povéfen OSKS mosteckého magistratu. Na zakladé ucinénych krokd
byl od za¥ 2013 stanoven harmonogram prezentaci SNAG "2 2 n3 viech zakladnich
Skolach v Mosté tak, aby byly prezentace ukonceny k 30. 5. 2014. Tento termin byl uréen
s ohledem na pofadani celoméstské akce SNAG GOLF OLYMPIADA, které se zuéastnila
druzstva mosteckych Skol a ktera se uskutecnila 11. 6. 2014 na mosteckém golfovém hfisti.

Prvni etapa uplatiiovani SNAGu (2012 a 2013) byla zamérena majoritné na zaky zakladnich
Skol i déti ve skolskych zafizenich a minoritné na déti v materskych skoldch a predskolnich
zafizenich.

V roce 2014 jsme rozsitili prezentaci SNAGu do specidlnich skol pro hendikepované déti
(Jesenice a Most) a zahdjili ukazkové hodiny ve strednich skolach. V soucasné dobé dochazi i
k ovérovani zajmu i u dalSich cilovych skupin, zejména u seniorl a u hendikepovanych
zdjemcl.
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Vyhledové bude SNAG nabizen jako volnocasova aktivita pro Sirokou verejnost a rekreacni
centra.

Ze ziskanych zkuSenosti je pravdépodobné, Ze lokalni aktivity realizované golfovymi kluby
musi sméfovat pouze na konkrétné vybrané cilové skupiny (mladsi Skolni déti, starsi skolni
déti, studenti, seniofi, hendikepovani atd.) a to jak vzhledem k charakteru ¢innosti, financ¢ni
naro¢nosti, ¢asové ndrocnosti, materidlnim ndrokim a dalsim aspektim vyplyvajicim
z rozdilné metodiky, priorit a cild vyuzivani SNAGu pro rGizné cilové skupiny.

Je ztejmé, Ze priority, cile i metrika jejich hodnoceni budou zcela rozdilné u déti ze zdkladnich
Skol, u déti ze specidlnich skol u seniord i u vSech dalSich skupin a obsahnout je kvalitné
v celém komplexu je neredlné. Z tohoto divodu bude nutna profilace poskytovatelll SNAGu
nebo vytvareni specializovanych tréninkovych ¢i volnocasovych zatizeni, poskytujicich SNAG
Sirokému spektru obyvatelstva.

Pro nazornost rozdil( uvadim konkrétni cile tak, jak byly stanoveny pro cilovou skupinu déti
ve véku od 6 do 10 let a cilovou skupinu seniord.
Déti od 6 do 10 let Shoda Seniofi

Pohyb jako prokazatelné ucinny prostredek ke
zpomaleni procesu starnuti
SNAG pro zlepSeni psychické, fyzické a psycho-

X 0%

SNAG pro zlepseni psychické a fyzické 66%

stranky Zivota déti socialni stranky Zivota seniorl
X 0% SNAG pro utuZovani zdravi
SNAG pro zachovani pohyblivosti do vysokého
X 0% Y
véku
« 0% SNAG pro zlepseni pohyblivosti v pfipadé

existujicich omezeni
X 0% SNAG jako prostfedek protilrazové prevence
SNAG pro posilovani rovnovazného systému a
ke zlepSeni schopnost udrzeni stability
SNAG pro télesny a funkéni rozvoj, fixovdni a
udrZzeni pohybovych schopnosti

X 0%

X 0%

NA k ij ych
SNAG pro kompenzaci jednostrannyc SNAG pro kompenzaci jednostrannych

. . L o o
pohybovych aktlvvl.t a pasivniho zptsobu 100% pohybovych aktivit a pasivniho zplisobu Zivota
Zivota
X 0% SNAG pro odbouravani stresu
SNAG pro vytvareni socialnich vazeb pfi SNAG pro vytvareni socialnich vazeb pfi
L, o 100% L, o
skupinovych aktivitach skupinovych aktivitach

0% SNAG pro odhalovani zdravotnich komplikaci
SNAG pro rozsiteni anglické slovni zasoby 0% X
SNAG jako prvni dotyk s golfem 0% X
SNAG pro rozsifeni povédomi o golfu 0% X
SNAG pro pfitazeni rodicd ke golfu 0% «

(o]

prostiednictvim sportovni aktivity déti

Z uvedenych priorit vyplyvd mira jejich shody cca 17%, coZ znaci zasadni rozdil a z néj
vyplyvajici komplikace pfti snaze o sjednoceni. Pro funkéni nastaveni tréninkového systému je
tedy potreba akceptovat urcité postulaty, které nezpochybnitelnym zplsobem vymezi
vstupni platformu pro uplatiovani SNAGu i cile, kterych chceme jeho implementaci
dosahnout. Jedna se zejména o stanoveni vychozich podminek v¢. miry akceptovatelného
fyzického zatizeni ¢i mentalni schopnosti dilcich cilovych skupin a z nich vyplyvajici orientace
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SNAGu. Po zvazeni vSech dostupnych parametr v¢. financnich moZnosti, ¢asového fondu,
déleni ¢asu mezi trénovani SNAGu a regulérniho golfu se budu nadale zamérovat se SNAGem
pouze na cilovou skupinu mladsich Skolnich déti a na ostatni skupiny pouze okrajové.

Charakteristika cilovych skupin:

Predskolni déti (3—5 let) - SNAG 23“ resp. 26" - predskolni dité je potreba privést ke SNAGu
spontanné a nenasilné a zajistit, aby jednotlivé aktivity vychazely z pfirozeného pohybu. V
tomto véku musi byt vyuka SNAGu vedena s dlirazem na rozmanitost pohybovych aktivit —
pohyb mice prostfednictvim holi, ale i jejich hazeni, kutaleni apod. Hlavnim cilem je dité
SNAGem zaujmout tak, aby v budoucnu golf povaZzovalo za standardni sportovni aktivitu a
pfipadné si jej vybralo jako svUj oblibeny sport.

Mladsi Skolni déti (6—11 let) — SNAG 26“ resp. 30“ - vtomto véku je SNAG zaméren na
podporu prirozené soutézivosti déti, nebot zacinaji vnimat rozdily ve vykonech, porovnavaji
se mezi sebou a projevuje se jejich rivalita. Jednd se o vék, vnémz vznikaji sportovni
preference a déti tihnou k vybranému sportu. V tomto véku je vhodné systematicky pusobit
na dité a predstavovat mu spolu s aktivitami i vyhody a silné stranky golfu a zd(razriovat
Ulohu SNAGu, jako cesty k dosahovani budoucich golfovych uspéchu.

Starsi Skolni déti (11-15 let) — SNAG 30“ resp. 34“ - jedna se o déti, které si vzhledem k véku
k tomu, Ze se podil aktivné sportujicich déti neustdle zmensuje a prevlada pasivni zplsob
Zivota, jedna se o skupinu déti, kterd poskytuje nejvétsi potencial k ziskani jejich pozornosti
pro SNAG resp. pro golf. Pomérné problematickym faktorem tréninku starSich Skolnich déti
je charakteristicky rozvoj nervového zakladu rychlostnich projevi. Déti chtéji realizovat
rychlostni a dynamické discipliny, coz je v mirném rozporu s charakterem SNAGu. V této
vékové kategorii jsou nejcastéjsi dotazy typ: ,,Mohu zkusit prestrelit celou télocvicnu?“, ,Jak
nejrychleji se da micek odpdlit” apod.? Détem je potieba dat prostor k seberealizaci a
neodrazovat je zbyteénymi zdkazy a opatrenimi.

Mladez (15-18 let) — SNAG 34" resp. 35 - situace je obdobn3, jako u starSich Skolnich déti,
srozdilem, Ze se mladez zaméruje na konkrétni sportovni disciplinu i z ddvodu image,
vzhledu, fyzické kondici i spolecenské prestize. Sportovni aktivity v ramci SNAGu jiZ mohou
byt intenzivni s dlrazem na kvalitu. SNAG musi byt prezentovan jako nedilnd soucast
tréninku a neopomenutelna stranka pro prechod ke standardnimu golfu.

Seznamenim se SNAGem proslo ve skolnim roce 2013/2014 témér 6.000 déti ve véku od 6
do 15 let. Skoly zapojené do systému SNAG ziskaly oficidlni partnerské certifikaty a viechny
déti, které absolvovaly sezndmeni se SNAGem resp. golfem, ziskaly osvédceni pro absolventy
vyuky.

Na zdkladé jednani, probihajicich mezi vedenim klubu a zastupci mésta Most byl golf
zatlenén do méstské strategie rozvoje sportu, v jejimz ramci statutdrni mésto Most pozadalo
o udéleni titulu Evropské mésto sporu 2015. V lednu roku 2014 byla Evropskou komisi
schvalena kandidatura Mostu na uvedeny titul a do cervna 2014 probihaly kontrolni
navstévy posuzovatelll Evropské komise a komisarl, rozhodujicich o udéleni ¢i neudéleni
titulu. Soucdsti posuzovani byla i navstéva mosteckého golfového hristé a seznameni
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s vyukovym systémem SNAG v ramci détského golfového tréninku. Na zakladé stanovisek
nezavislych posuzovatel(i byl méstu Most v Cervenci 2014 pridélen titul Evropské mésto
sportu 2015. Kjeho slavnostnimu predani zastupclm mésta dojde v listopadu 2014
v Bruselu.

Z pohledu uplatnitelnosti SNAGu resp. golfu je tato skute¢nost vyznamna predevsim proto,
Ze soucasné s titulem mésto pfijima zdvazek dlouhodobé udrzitelnosti sportu a jeho rozvoje
v€. nezbytné finan¢ni a materidlni podpory. V rdmci této podpory — pfispévku na sportovni
Cinnost ziskal I. Golf Club Most v roce 2014 dalsi trenérskou sadu SNAG a mohl tak rozsifit
SNAGové aktivity. DalSim krokem k prosazeni SNAGu na celoméstské urovni jsou soucasna
jedndni k zaclenéni golfu jako strategického sportu s podporou mésta. Tento krok by dale
zjednodusil financovani SNAGu z verejnych prostfedkd a zvysil formalni i vécnou podporu
golfu na méstské urovni.

Z uvedeného popisu je zfejmé, Ze mostecka iniciativa pfi prosazovani SNAGu na urovni
zakladnich Skol byla zjednoduSena soucinnosti s jejich zfizovatelem a rozhodnutimi, ktera
ucinil. Tento model je vsak dlouhodobé neudrzitelny, nebot je ve znacné mire zavisly ochoté
Urednikd pfrislusnych odborld ke spolupraci ¢i na rozhodnutich ucinénych politickymi
reprezentanty mésta. Vzhledem k turbulentnimu politickému prostfedi v komunalni politice
a stfidani vitéznych stran a uskupeni ve vedeni mésta je potieba zajistit Zivotaschopnost
systému na zdkladé vlastni iniciativy zakladnich Skol a Skolskych zafizeni resp. na zajmu
feditel( a ucitell téchto instituci.

Jednou z moZnosti je zafazeni SNAGu do systému celoZivotniho vzdélavani ucitell a
Skolskych pracovnikl, prostfednictvim nékterého z relevantnich nastroji od DPV alpo
zarazeni do NSK a sloZeni zkousky z pfislusné profesni kvalifikace u autorizované osoby.
Timto krokem by byli sami ucitelé motivovani k ziskani dalsi, ptipadné rozsifeni stavajici
kvalifikace a SNAG by tak ziskal zpUsobilé lektory i trenéry. Kvalifikacni standard SNAG by
mohl byt uréen i obanim v evidenci Uradl préace, zajemclim a uchazeclim o zaméstnani,
absolventim skol bez praxe, ale i golfovym klubim, pripadné drziteli licence ¢i PGAC. Timto
krokem by byl zajistén dostatecny pocet drzitel( certifikat(l instruktora systému SNAG a
doslo by k persondlnimu pokryti u zajemcl o uplatfovani vyukového a tréninkového
systému SNAG na vSech urovnich.

Zpusob soutézeni se SNAGem

Metodika SNAG obsahuje fadu navod( a postupl pro soutézeni, z nichz nékteré jsou vhodné
pouze pro tréninkovy proces a nékteré snesou zaélenéni do soutézniho formatu v ramci
meziskolni soutéZe. Pfed soutdZi vramci SNAG GOLF OLYPIADY nebylo jasné, zda by
disponibilni ¢asovy fond poskytl dostatek ¢asu k zapojeni malych déti do rozhodovani u
nékterych z nize uvedenych disciplin a neucinil tak soutéz direktivni z pohledu starsich déti.
Z tohoto dlvodu byly vSsechny soutéze vyzkouseny v rdmci SNAG krouzk( a prezentaci SNAG
na jednotlivych skolach i pfi fadnych klubovych trénincich déti a mladeze.

Mezi hlavni soutézni discipliny SNAGu patfi (ndzvy odpovidaji metodice):
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HRA NA UDERY (s¢itani) — soutéz jednotlivel, kdy hraé pocitad své body na kazdé SNAG
SNAG jamkach vyhrava.

STRKANICE - kazdy hrac odpali mic¢ek, druzstvo vybere nejvyhodnéji umistény a z tohoto
mista pokracuji ¢lenové tymu opét viemi mici. Tento postup se opakuje az do dosazeni
hrace, nebot u malych déti je nizka schopnost analyzy hristé a spravného rozhodovani na
zakladé okamiZité situace. Vzhledem k charakteru je soutéZ vhodnd spiSe pro hrace
s alespon elementdrni schopnosti strategického mysleni.

hrac¢ hraje vlastnim mic¢kem. Kazdy hrac v druzstvu hraje vSechny jamky a do konecného
skore se zapocitavaji nejlepsi vysledky.

STRIDANI UDERU - druistvo se déli na dvojice, pficemz prvni hra¢ zahraje ranu
z odpalisté, druhy ¢len pokracuje z mista, kde se mi¢ek zastavil atd. az do konce jamky.
Soutéz podporuje nezbytnost spravného rozhodovani pfi déleni druzstva tak, aby zZadny
HRA NA JAMKY - jednotlivd druistva si vylosuji Cisla (nebo barvy) a nasledné jsou
nasazena do rozpisu, vidy dvé proti sobé. V druistvech jsou jednotlivym hracim
pridélena Cisla (nebo barvy). SoutéZni dvojice jsou uréeny tak, Ze nastoupi hrac ¢. 1
z prvniho druiZstva, proti hraci €. 1 z druhého druzstva, dale hraci 2/1 a2/2, 3/1 a 3/2 atd.
Dvojice hracu hraji proti sobé tak, Ze nerozhoduje absolutni pocet uder(i na jamce, ale
jejich nizsi pocet v porovnani se souperem. Vitéze urci, kolik jamek vyhral, nikoliv celkovy
pocet uderda.

SNAG 500 — v cilovém prostoru se vytyci obdélnikova plocha cca 60 x 60 metr(. Proti sobé
hraji dvé druzstva tak, Ze 6 hracl jednoho druzstva odpaluje 60 ks mickd (1 hra¢ — 10 ks
mic¢kd — jedna barva). Druhé druZstvo se rozptyli do vymezeného rozpocdtu a snazi se
zachytit odpalené micky. Kazdy micek zachyceny ve vzduchu je za 100 bodu a kazdy micek
zachyceny, kdyZ se jesté pohybuje je za 50 bodul. SoutéZ je narocnd na kontrolu a
objektivni pocitani vysledku. Idedlnim stavem se ukdzalo, aby se soutéZeni Ucastnilo 6
rozhodcich, z nichz kazdy ma na starosti jednoho chytajiciho hrace.

BYCI OKO - Dva hra¢i stoji uprostied hraci plochy. Dalsi hraci, ktefi budou odpalovat
micky, jsou na jedné strané a ti, kdo budou chytat, jsou na opacéné strané. Studenti odpali
micky a pokusi se trefit teré Bulls’eye. Studenti, ktefi drzi cile a pokousejici se zachytit
micky také spolupracuji s "launchery". "Chytadi" ziskavaji mice, které nezasahnou cil.
UDER NA 50 YARDU - hraci odpali sviij SNAG micek tak daleko a rovné jak je to moziné.
Kdyz vSichni odpali, na signal si dojdou pro své micky, umisti je na odpalovaci podloZce a
odpali znovu. Toto pokracuje, dokud vsichni neprekroci cilovou ¢aru. Hradi spocitaji pocet
uderd.

TYMOVY UDER - hraje se jako "Uder na 50 yard(l ", s tim rozdilem, Ze hraci jsou v tymech
po dvou a? ¢tyfech a stiidaji se v odpalech. U¢elem je hrat jako $tafeta a pracovat jako
tym a dostat se na cilovou ¢aru co nejmensim poctem udera.

KUTALEJ, KUTALEJ, KUTALEJ — hraje se v oblasti dlouhé 30 metrd. Hraci se pokusi o
rolovani dlouhé 20 az 30 m, z jednoho konce htisté az k jamce s praporkem na druhém
konci. Hrac¢ nejblize jamce nebo s nejmensim poctem rolovani vyhrava.

DRAHY - hraci vytvofi "minigolfovou" drahu s piekazkami. Trenér postavi kuZely, vyukové
kruhy a Svihadla pro ohraniceni. Hra¢i mohou po dohrani jedné drahy rozestaveni ménit.

17



e SNAGOUT - je vytvorena rolovaci oblast s ¢carami ve vzdalenosti 6, 8, 10 a 12 metrl od
linie, odkud budou hraci rolovat SNAG micek. U¢elem je rolovat micek k réizné vzdalenym
SNAGoutlm s cilem ziskat cit, pro udery na rizné vzdalenosti.

e 32 - hraje se na ter¢ rollerama. Rolovaci vzdalenost se méni podle véku hracd, ktefi se
snazi uhrat potfebné pro skdre presné 32, aniz by ho prekrocili. Kdyz skére prekroci 32,
musi se hrac vratit na 20 a pokusit se dosahnout skére 32 presné.

e SNAGGY - student zvoli misto, ze kterého chce rolovat. Pokud zahraje SNAGout, pak se
dal$i hra¢ na fadé musi pokusit o stejné rolovani. Pokud se mu to nepodafi, dostane
postupné pismena ze slova "SNAGGY"

e OKOLO SVETA - kuZele jsou uspofadany do kruhu obklopujiciho jamky s praporky.
Vzdalenost od vlajecky se méni podle véku. Kazdy hrac¢ zacind u uréeného startovaciho
kuzelu a pokusi se dosahnout SNAGout z tohoto bodu. KdyzZ je Uspésny, prejde k dalSimu
kuzelu a pokracuje, dokud nechybi. V tomto okamziku musi zastavit a ¢ekat, aZ zase na néj
prijde fada. Pak se dalsi hra¢ pokusi jit tak daleko, jak je to jen mozné. Prvni hrac, ktery
projde "okolo svéta" je vitéz.

e LiZATKO - hraje se na ter¢ Bull’seye 1 metr nad zemi. Hra¢i hraji vysoké micky a trefuji
povéseny cil. Hrajte ze vzddlenosti 2 — 4 metry, jednu minutu a hra¢ odpali tolik mickd,
kolik je mozné. Na konci minuty sectéte skore.

e SNAG PISKVORKY - Dva hraéi hraji s rGznymi barvami SNAG mic¢kl. Miizka jako pro
piSkvorky je umisténa na zemi. Velikost mtizky je nastavena podle véku hrace (vétsi pro
mladsi hrace). Hraci se ¢ipem pokousi se utvofit fadu 3 mickd.

e HOOPSTERS - Cip se hraje na vzdalenost cca 6 metrl. Jeden hrac drzi vyukové kolo cca 1
metr pred odpalovaci podlozkou, takie partner mGze skrze ni mifit na cil. Uelem je
udrzet micek nizko pro Cipovaci uder. Hrdci se stfidaji.

e ZE ZHORA - hraje se na cil ve vzdalenosti 9 — 12 metr(, pfes kuZel umistény cca 2 metry
pred odpalovaci podlozkou. Hra¢ musi odpalit SNAG micek nad kuzel na terc Bull'seye.

V metodice SNAGu existuje rada dalSich soutézi, které spojuji tréninkové a vzdélavaci prvky a
jsou zaméreny zejména matematicky (skladani cisel, vysledkd a kombinaci dle zadani
trenéra) napt. SNAG 500, KRUHY, ROVNICE, CISELNA RADA, SLOUPCOVY GRAF nebo jazykové
ABECEDA, UTAJENA VETA, SNABBLE ¢i zemépisné a vlastivédné napt. STATY apod. Integrace
télesné vychovy sinformacemi a Sirokou Skdlou soutéZeni je bezpochyby konkurenéni
vyhodou systému SNAG. Vycet moznych soutéznich format(i sou¢asné poskytuje nahled na
robustnost tréninkového systému SNAG. Rada znich je nedilnou souéasti ¢&innosti
volnocasovych krouzkd SNAG, pusobicich na jednotlivych Skoldch. | proto se dovednosti a
zpUsobilost déti pfi jejich plnéni disciplin SNAG GOLF OLYMPIADY vyrazné ligily, podle toho,
zda soutézici dochazeli do krouzkU ¢i nikoliv.

Popis souté7e SNAG GOLF OLYPIADA:

Soutéze se zucastnila 6ti ¢lennd druistva jednotlivych Skol, sloZzend ze 2 déti ve vékové
kategorii 6 - 9 let, 2 déti ve vékové kategorii 10 - 12 let a 2 déti ve vékové kategorii 13 - 15
let, pficemzZ druzstvo muselo zahrnovat 3 chlapce a 3 divky, jejichZz zarazeni do vékovych
skupin nebylo omezeno. Kazda skola mohla do soutéze vyslat i vice druzistev, avSak celkovy
pocet soutézicich byl z kapacitnich divodd omezen na 102, tj. 17 druZstev.
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Vzhledem k tomu, Ze se jednalo o oficialni meziskolni soutéz, nebylo cilem experimentovat
s dovednostmi déti, ale vytvorit vSeobecné prijatelnou strukturu, kterd by v redlném case
umoznila détem soutézit a poradatelim jednodusSe vyhodnocovat dosaziené vysledky.
Nastaveni soutéiniho formatu bylo predmétem dlouhych diskusi, nebot do vhodnosti
zafazenych soutézi zasadnim zpUsobem promlouva rozdilnd vékova skladba druistev, ktera
nebyla organizatorm p¥ed zahajenim znama Pozémka )

Pozndmka 6 - k odstranéni této nejasnosti byly propozice budoucich turnaji upraveny o povinnost nahldseni
vékové skladby soutéZnich druzstev minimdlné 7 dni pred jejim kondnim.

Cilem zarazeni jednotlivych soutéZnich her bylo zajistit rozmanitost a atraktivitu tak, aby
format zahrnoval predevsim tradi¢ni golfové discipliny a dynamické sportovni hry i hry
zamérené na dovednosti s podporou uceni. Cilem organizator( vsak bylo ucinit SNAG GOLF
OLYMPIADU ptedeviim zabavnou a inspirativni.

Vzhledem ktomu, Ze se jednalo o prvni akci podobného rozsahu, bylo jejim vedlejsim
Ucelem i ovéreni zplisobu organizacniho a administrativniho zabezpeceni.

Z realizace vyplyva nékolik zdsadnich pravidel, ktera je nezbytné zohlednit pti pfipravé
dalsiho ro¢niku soutéze tak, aby byl zajistén jeji bezproblémovy pribéh. Jedna se zejména o:

- Pocet zucastnénych druzstev nesmi byt vétsi nez 17 (letosni stav), coZz odpovidad poctu
zakladnich Skol na Uzemi mésta Most. V pripadé neucasti nékteré ze Skol nebudou
druzstva doplfovana tak, Zze néktera ze skol vysle do soutéze druhé druzstvo. Davod:
nékteré Skoly by byly zvyhodnény vysSim poctem startujicich druZstev, coZ mlzZe byt
terCem kritiky ostatnich Skol. Soucasné neexistuje spravedlivy kli¢ k obsazeni volnych
mist.

- Kazdé druzstvo musi byt provazeno nestrannou osobou, ktera bude pred zahajenim hry
vylosovana. Duvod: Vsechna druistva jsou po celou dobu soutéZe doprovazena
dospélou osobou, ktera zejména mensim hraclim pomaha s hrou. V letoSnim roce byla
druZstva doprovazena vlastnim ucitelem, coZ se ukazalo jako problematické, zejména
v pfipadech, kdy dochazelo k nadstandardni pomoci vlastnim hraclim a tim i k ovlivnéni
celkovych vysledkd soutéze.

- Doprovazejici osoby musi byt ve SNAGu metodicky proskoleny. Duvod: Doprovod
druzstev musi byt schopen fresit zakladni pravidla hry a postupy pfi konkrétnich
soutézich. Nedostatek zpUsobilych osob pti soutézi 2014 byl zplsoben nizkym poctem
absolvent( kurz SNAGu. Tento nedostatek bude pro soutéz 2015 a dalsi odstranén jiz
z podstaty probihajiciho projektu, nebot do 06/2015 bude mit kazda zakladni skola
v Mosté vyskoleny minimalné 2 lektory.

- ZvySenou pozornost je potfeba vénovat bezpecnosti. Divod: V soucasném stavu se
pohybovala fada hracd po jednotlivych drahdch s holemi v rukou a zejména u mensich
déti je velice obtizné zajistit, aby v okamziku, kdy nehraji, nepouzivaly hole k dalsim
¢innostem, které predstavuji zvySené riziko zranéni ¢i poskozeni holi (sezeni na holich,
Sermovani, hazeni, sekani travy, odpalovani kamen( atd.)

- Drahy pro hru a cilové plochy se nesmi kfizit a to ani pro pfechody druZstev k dals$im
soutéZim. Ddvod: Drahy a cilové plochy musi byt napldnovény a stanoveny tak, aby
dochazelo kregulovanému pohybu hraca v hernim poli. Drdhy musi bezprostfedné
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navazovat a nesmi umoZiovat vytvareni zkracenych prechodl, které v dlsledku
znamenaji, Ze se hraci ocitaji na jiné draze, na niz pravé probihd hra. Toto kfizeni jednak
pfedstavuje nebezpedi Urazu, ale také zdsadnim zplsobem ovliviiuje plynulost hry,
nebot se déti spolu zastavuji a sdéluji si bezprostfedni zaZitky z pravé odehranych
soutézi, coz vede ke znacnym zdrzenim a komplikuje identifikaci déti a jejich pfislusnost
do jednotlivych druzstev.

- Druistva rozlisit barevné, nikoliv ¢iselné. Duavod: Barevné oznaceni druzstev umozni
jasnou a okamzitou identifikaci hracd a hracek.

- Naplanovat druhy her a v soucinnosti s uciteli je optimalizovat pro soutéZ 2015. Davod:
SNAG lze upravit a naplanovat tak, aby malym Skolnim détem pomadhaly poznavat
pismena, slova a sestavovat véty a ucit se Cist a psat. U vétSich Skolnich déti mohou
rozvijet kreativitu a zvySovat uroven mysleni (druhy her byly popsdny v samostatné
kapitole viz. vySe). Zapojeni ucitelll je nezbytné z dlivodi jejich znalosti rozsahu a Urovné
probiraného uciva a jeho relevantnosti pro konkrétni vékovou skupinu hrach viz.
povinna vékova skladba soutézniho druzstva.

- Zména zpUsobu odménovani. Davod: V letoSnim roce se druzstva utkala o Putovni pohar
SNAG, ktery na rok presSel do vlastnictvi vitéze a je ve Skole vystaven. Ukazalo se vsak, Ze
tato cena je zejména malymi détmi vnimdana jako abstraktni, bez pfimého motivacniho
Ucinku. Pro dalSi soutéZe je potfeba zajistit partnera, ktery do soutéze vénuje i
individualni ceny pro nejlepsi hrace a zajisti tak atraktivitu soutézi, pripadné prevezme
gesci nad nékterou z dil¢ich oblasti soutéZeni. Primdrnim cilem je vSak zachovat
sportovné vzdélavaci charakter soutéZe a proto v soucasné dobé probihaji jednani
s vyrobcem didaktickych deskovych her a s dodavatelem zdravého stravovani.

Pro zajisténi celého Zivotniho cyklu pripravy a soutéZzeni SNAG jsme jiz v soucasné dobé
zacali pripravovat tréninkové protokoly, které maji zajistit zpétnou vazbu jak trénujicim (v
omezené mire), tak hlavné i Skoldm a Skolskym zatizenim, které trénujici déti zastupuiji.
Ovéreni téchto protokoll bude vécné provedeno 1 x ro¢né pfi akci, kterd umozni srovnavat
herni vykonnost a ziskané dovednosti mezi Sirsi skupinou zapojenych tréninkovych skupin ci
jednotlivych krouzkd (pro rok 2014 a 2015 je ji SNAG GOLF OLYMPIADA).

Statistické udaje — vytéZznost déti pro regulérni golf:

Celkovy pocet déti ve véku 6 az 15 let seznamenych se SNAGem = 5.809 déti
Pocet déti, které se presly na golf (Ucastnici détskych tréninkd) = 7 déti
Celkové naklady na prezentace (vybaveni, ndjmy, lektofi atd.) = 388.700 K¢

Cena za seznameni 1 ditéte = 67 K¢
Cena za 1 dité ziskané pro regulérni golf 55.530 K¢
Navratnost investice pfi soucasné vysi ro¢nich a hracich poplatk 18 rokd/1 dité

Efektivita vytéZnosti déti pro regulérni golf je podle Udajl za Skolni rok 2013/ 2014 ve vysi
0,1% z celkového poctu ucéastnikd.

V soutézeni se SNAGem nelze opomijet ani dva hlavni a celoplo$né projekty, v nichzZ je
systém zastoupen. Obecné je moZné konstatovat, Ze konkurenéni prostfedi pomdaha zvySovat
kvalitu produktl a sluzeb, musi se vSak jednat o trini prostredi, které neni zatizeno di
deformovano vyhradni pozici nékterého ze subjektd hospodarské soutéze. O to absurdnéjsi
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situace nastava v pfipadé, Ze se hospodarské soutéze ucastni pouze dva subjekty, z nichz
kazdy disponuje vyhradni exkluzivitou v nékteré z rozhodnych oblasti.

Je vSeobecné zndamé, Ze vsoucasné dobé existuji dva projekty, které kromé témér
zaménitelného ndzvu a témér shodnych aktivit predstavuji i zndmkopravni spory, diskuse o
dusSevnim vlastnictvi, obvifovani z nekalych praktik, ale také mateni Siroké verejnosti a
nejistotu pro vSechny zainteresované strany. Prvnim z projektd je od roku 2011 ,Golf do
$kol“ spoleénosti ITTEC s.r.o. (drzitel licence SNAG pro CR) a druhym projekt Ceské golfové
federace ,Se skolou na golf“, ktery vznikl v roce 2014 (zahrnuje SNAG a SHORT GOLF). Pokud
nedojde k brzké dohodé mezi obéma subjekty a bude naddle pretrvavat patova situace a
neustupnost, miZe dojit k poSkozeni reputace SNAGu i regulérniho golfu.

Obdobné sloZita situace panuje v oblasti oprdvnénosti provadét skoleni lektord SNAG. Je
nezbytné, aby byl vyjasnén vztah mezi spole¢nosti ITTEC a CGF. Spole¢nost ITTEC nabizi
standardni $koleni v trvani 2 dn(, v cené 4.200,- K& CGF nabizi cca 4 hodinové $koleni,
hrazené z projektu Se Skolou na golf, ovSem bez opory v metodice SNAG. Legitimita
vydanych personalnich certifikat(, vydanych lektorim je zasadni pro divéryhodnost celého
vyukového systému.

Porovnani alternativnich systémtu

Objektivni posouzeni pfinosti SNAGu pro rozvoj golfové hry neni mozné provést bez srovnani
s alternativnim systémem SHORT GOLF, ktery je soucasti trzni nabidky golfového vybaveni.
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Porovnani systémui SNAG a SHORT GOLF mlzeme prvni uvedeny povazovat za komplexné;jsi
a variabilnéjsi z hlediska tréninkovych pomtcek, které vyukovy systém tvori.

Zasadni rozdil ptichazi s porovnanim metodik obou systému. Komplexnost podklad( pro
trenéry a vedeni lekci je u systému SHORT GOLF (Trenérsky Manudl a Referencni pfirucka
pro trenéra), nesouméfitelny a to jak kvalitou, tak rozsahem s podklady systému SNAG
(zakladni manual, Manual her, Assessment Module, Coaching Systém a SNAG Course).

Obdobna situace panuje i pfi porovnani podpory obou systémuU na materskych webovych
strankdch www.snag.cz resp. www.shortgolf.cz. Zatimco SNAG poskytuje veskeré potfené
informace a plnou dostupnost potfebnych materialt vc. funkéniho e-shopu, na webovych
strankdch SHORT GOLF relevantni informace absentuji sodkazem na ,Stranky
v rekonstrukci“ ¢i ,,Materialy k dispozici u partnera programu YMG”.
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http://www.snag.cz/
http://www.shortgolf.cz/

SN-G

starting new ' golf

Manualy pro trenéry

Propagace systému SNAG

Zadny systém urceny $iroké vefejnosti neni mozné prosadit bez plo$né informovanosti a on-
line dosazitelnosti informaci. Z tohoto divodu je v zdjmu vSech stran, aby se podilely na
tvorbé komunikacni strategie a jednotné vizualni identity systému.

V soucasné dobé je stav vtéto oblasti uspokojivy. Existuje fada zdroju, které poskytuji
relevantni informace a to jak Siroké verejnosti napf. www.snaggolf.com:

Promoting Health &
Wellness Around The
World By Teaching
Life-Long Golf Skills
To New Learniers:

VQ@W

left on yellow™

P4 U0 44b1a

starting new ! golf

5" Golf bal company based in the United States. We have a reliable worldwide network of trusted
i ors that work with our customers outside of the United States. We want to ensure our customers are
vt i quality of customer service and price of our products, therefore it is beneficial for international
customers to order from an area distributor to keep shipping costs to a minimum.
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nebo webové stranky drzitele licence pro CR www.snagonline.cz:

starting new golf

gafove hry 5 Fejnosti, 2idltE pak détem. SNAG je soubor
S .

, ktery
$Hortoy hovjch pomdcek, ktery gof bez , vék hrale, ez nutnost!
yudivin ofcidinich poch golfovych Rt . SNAG Je vyuiteiny viude tam, kde fiou 66t 3 e, KkeF ze ChEZSi vinovat sportu a hie.

SNAG je moiné vyulit Havné na zakiadnich Zxolich pfi vyuce téocviky a injch sportovmich aktivitich, ve Ekoinich Grufinach,
vainoZasovych kroucich, v matefskych Skolach, v détskych centrech, na détskych taborech, v rekreadnich stiediscich, v
hotelavych h, o . SAG e v 7 sportow

akeich vieho druhu, | jako aiternat

program pi
2pdsob viuky mendich aéti a zaZél imo na galfovych htich.

wwwisnagonline.cz

Ptipadné i podporu registrovanym uZivateldm www.snag.cz:

Vitejte na informaénim portalu SNAG

starting new

® zékladni info

m -or gl
» videa
"

® .. 3 dalina

golf 4
- &

www.sn gonline.cz

Drihlageni

Ale i lokalni prezentace, které mohou byt hybnou silou SNAGu v pfislusném regionu napft.

www.golfmost.cz:

Nabidka pro skoly, Skolky a volnocasova
centra

ON -G

wém Kiubu plsobi profesionain t
16m SNAG GOLF v Ceské republice (certinik

& uréen pro déti a je rozdélen podie jejich viku a délky hol na kategone
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nebo www.golfmannova.cz:

SNAG GOLF

Pro vytvoreni nadstavby tréninkového systému SNAG jsem provedla registraci webovych
domén www.snaggolf.cz a www.snagacademy.cz, jejichz zprovoznéni planuji na za¢atek roku
2015 podle situace, ktera vyplyne z projektt Se Skolou na golf a Golf do $kol.

Nedilnou soucasti prezentace systému SNAG jsou socidlni sité, zejména Facebook, Google
Plus a Twitter. V soucasné dobé je nejvice informaci sdileno prostfednictvim facebookovych
profilt a diskusnich fér, které zajistuji viralni Sireni informaci:

BJ ‘

gnew ﬁ.
starting new 1 golf

Silnym tématem k propagaci SNAGu resp. regulérniho golfu je i znovu zarazeni golfu do
rodiny olympijskych sportll. Je ziejmé, Ze olympionismus je zndaméjsi a vSeobecné
akceptovatelnéjsi pojem, nez jakékoliv dil¢i sportovni odvétvi. Toto téma by v roce 2015
mélo byt nosnou linkou propagace systému SNAG. V lokdlnim prostfedi se tento namét
osvédéil ve formé SNAG GOLF OLYMPIADY 2014 a byl kvitovan i posuzovateli Evropské
komise pfi udélovani titulu Evropské meésto sportu 2015, statutarnimu méstu Most.

Na rok 2015 je planovano i vydavani tisténého a elektronického periodika SNAG GOLF
JOURNAL, které bude vychazet jako ctvrtletnik a iniciativa sportovni komise Okresni
hospodarské komory v Mosté.

V evropském meéfritku je zfejmé vedouci silou SNAGu Rusko, kde se do projektu a pouzivani

pustili radikalné a s podporou oficialnich mist (rusky ministr Skolstvi, védy a sportu Dmitry
Livanov, 12. 9. 2014):
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Amutpnii JinBaHoB NpuHAN y4yacTue B npeseHTauum nporpammbl SNAG-Poccus (12 CeHtbpna 2014)
B pamkax OTKPbITUA HOBOM CMOPTUBHOM apeHbl Ha Tepputopun PenepanbHOrO AETCKOro LLEHTPA
«CmeHa» B AHane MUHUCTP obpasoBaHMA M Hayku Poccuiickoit ®epepaumm Omutpuii JinsaHos
MO3HAaKOMWICA C HOBOW CUCTEMOM MOATOTOBKM
CNOpPTCMEHOB no ronboy. PykosBoautenb
depepaunmn petckoro ronbda Poccum OaHuun
l'ybapeB pacckasan MUHUCTPY O HOBOM MPOEKTE,
KOTOPbIA 3auMHTepecyeT M [[acT BO3MOMKHOCTb
COTHAM TbICAY POCCUMAH NPMOBLWMTBCA K AaHHOMY
BMAyY cnopra.

«CEFO,CI,HFI HamMm noc4acCtAMBUAOCb, WU MUHUCTP
NPUHAN  y4acTMe B  Npe3eHTauunm  HOBOM
obyyatoweir cuctembl no ronbdy — SNAG,
KOTOopan Mo3BO/SET B KpaTyalilumMe CPOKM OCBOUTb
6a30Bble HaBbIKM TEXHUYECKWU CNOXHOW WUrpbl, —
nogenunca Oanuun lybapeB. — bnarogapsa 3Tol cucteme 3a NOCAEAHIO HEAEN0 YYaCTHUKMU
Bcepoccuitckoro cneta «HOHbIM AMHamoBeLl» ycnewHo npowamM obydeHne n NoAroToBKYy, a Mo3xe
NPUHANN yYacTMe B YemnunoHate «CMeHbI» No ronbohy».

OTMEeTMM, YTO OAHOWN U3 NoCAeAHUX MHULMATUB Accoumaumm ronbda Poccum cTano npeasioxeHue no
BBeZEHMIO ronibda B pamkax TPETbero ypoka ¢usmyeckol KyabTypbl B 0b6Weobpa3oBaTe/bHbIX
yUpEeKAEHUAX HALLEN CTPaHbl.

Za zminku stoji predevsim pasaz, tykajici perspektivy golfu, v niz rusky ministr sportu uvadi,
ze ,...systém umozni vstup statisict Rust vstoupit do golfu...”

Statistické udaje - pocet odkaz prostiednictvim vyhledavace Google (svét):

Dotaz ,SNAG“ — 28,300.000 odkazl

Dotaz ,SHORTGOLF“ — 181.000 odkazt

Statistické Udaje - pocet odkazil prostfednictvim vyhledavace Seznam (Cesko):
Dotaz ,,SNAG“ - 510.152 odkaz{

Dotaz ,SHORTGOLF“ — 186 odkazl

Statistické Udaje - pocet odkazll prostfednictvim vyhleddvace Baidu (Cina):
Dotaz ,,SNAG“ — 21,818.000 odkazu

Dotaz ,SHORTGOLF”“ — 41.000 odkazt

Zavér

Prace si kladla za cil posoudit potencial SNAGu a jeho vyuZitelnost ve vyuce golfu. Z vyse
uvedenych zjisténi a popisu vécné i formalni stranky jeho uplatnéni je zfejmé, Ze vyukovy a
tréninkovy systém SNAG ma radu silnych stranek, popsanych predevsim v kapitole ,SWOT
analyza systému SNAG“. Jedna se zejména o:

seznamovani déti, mladezZe i dospélych s golfem, formou hry, jejiz podminky i naro¢nost
jsou definovany podrobnou metodikou,

posilovani socidlni odpovédnosti a sounalezitosti s kolektivem,

rozvoj komunikacni schopnosti a dovednosti,

napomahani zvladani zakladnich anglickych vyrazu a jejich pouzivani,

29



- ziskavani dovednosti nezbytnych k vedeni tymd a minitym(, v¢. nutnosti kooperace déti
pro dosazeni spolec¢nych vysledku

- ukazku schopnost zvladani stresi ve vypjatych okamzicich a odhalovani elementdarnich
povahovych vlastnosti déti,

- vytvareni alternativy pro eliminaci ,sportovni“ agresivity, ktera je nedilnou soucasti napr.
kontaktnich ¢i kolektivnich sporta,

- vzhledem k odlisné dynamice Svihu mlzZe puUsobit jako kompenzacni a protahovaci
pomdlcka pfi intenzivnim tréninku se standardnim golfovym vybavenim napf. pfi
golfovych kempech apod.

- pomlcky, které nemaji podobu standardni golfové vybavy, ale jsou optimalizovany pro
ucel zamysleného vyuziti.

Zcela samostatnou otdzkou vyuziti SNAGu vSak z(Ostdvd, zda na néj pohlizet jako na
tréninkovy systém pro rozvoj golfu tzn., na systém, ktery ma naucit jak Svihnout golfovou
holi, zaujmout postoj, najit cil, odhadnout intenzitu rany nebo na samostatnou
volnocasovou aktivitu, u niz je primarnim cilem dopravit mic¢ek k prekazce a to bez ohledu
na styl a soucasné bez dalSich ambici ve svété standardniho golfu. Je zfejmé, Ze oba pohledy
jsou zcela legitimni a kromé zaZitych stereotypl ziejmé neexistuji Zddné divody, proc¢ by déti
nemély umét Svihnout golfovou holi, kdyZz umi hodit mic¢ na basketbalovy koS, umi kopnout
do mice na fotbalovou branku ¢i trefit cil pfi vybijené. O Uspéchu ¢i nedspéchu SNAGu tak
v budoucnu rozhodne Sife a stabilita hraca zicastnénych v systému a ochotnych akceptovat
SNAG jako tréninkovou ¢i volnocasovou aktivitu.

Cilem implementace SNAGu tak musi byt snadnd aplikace na Siroké spektrum ucastniku
tréninkového procesu, pfi sou¢asném zohlednéni jejich specifickych potfeb (vékové skupiny,
mentalni schopnosti, socidlni navyky, pfistup na zakladé télesného, mentdlniho nebo
socialniho hendikepu atd.). Ambicidézni plany, které predpokladaji masové ziskavani novych
hraci golfu, prostfednictvim SNAGu jsou podle zjisténych dat spiSe utopii nez realitou.

Pokud budeme vychazet ze zjiSténych statistickych dat, miZeme pf¥i celkovém poctu
869.500 zakda na zakladnich Skolach a vytéinosti na urovni 0,1%, predikovat vstup do
golfovych klubl u 870 novych hraci ve véku 6 az 15 let.

Pro efektivni trénovani golfu bude SNAG vidy pouze okrajovym doplikem. Herni
zpUsobilost pro golf a je nezbytné ziskavat pod dohledem kvalifikovaného trenéra, pfi
pouzivani regulérnich golfovych holi a na plochach k tréninku urcenych. SNAG sice muze
priblizit golfovou hru mnohem vétsi Siti uzivateld a to bez dalSich narokd na misto a cas, ale
presto se stale jedna o dil¢i a podruznou formu golfové vyuky vhodnou predevsim pro
Skoly a Skolska zafizeni. Pokud bude cilem SNAGu zapojeni celych rodin do sportovani,
zvySeni povédomi o golfu, eliminace nepfiznivych vlivh na vyvoj déti, vytvoreni systému
dobrovolné akceptace vSeobecné uznavanych pravidel chovani ve spolecnosti, respektovani
autorit, slusnosti, etiky, rozvoj smyslu pro fad a poradek apod. je SNAG legitimnim
nastrojem, ktery si zaslouzi podporu subjektl zucastnénych na golfovém trhu.

Zde se muZe projevit nejvétsi potencidl pro vyuzitelnost SNAGu. Nejen hodiny télesné

vychovy a volnocasové krouzky, ale predevsim Skolni druZiny a Skolni kluby (navazuji na
Skolni druZiny na 2. stupni Skol — viz. zdkon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim,
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stfednim, vy$sSim odborném a jiném vzdélavani - Skolsky zdkon v platném znéni) jsou
vy poznamka 7

idedlnim mistem pro rozsifeni a propagaci SNAGu

Pozndmka 7 — velice Casto se na Skoldch setkdvdme s ndzorem, Ze Skolni druZiny jsou urceny pouze pro Zdky
prvniho stupné zdkladnich skol. Toto tvrzeni je pravdivé, ale zastird neochotu skol zfizovat ,skolni druZiny” pro
Zdky druhého stupné zdkladnich skol, které jsou v platnych legislativnich pfedpisech zakotveny jako Skolni kluby
a Skoly jsou povinny je v pripadé zdjmu rodicu zridit.

Problematiku zallenéni je potfeba fedit pfimo ve SVP a zde praxe ukazuje, Ze
neopomenutelnou stranou projektu jsou téz jejich zfizovatelé, tedy zejména obce pro
Materské Skoly, Zakladni Skoly a Centra volného ¢asu a kraje pro Stfedni Skoly.

Integrace SNAGu nemusi byt slozitym, ani zdlouhavym procesem. Standardizovana
metodika nahrazuje nutnost tvorby tréninkovych plani a to at pro jednotlivce nebo skupiny
Ucastnik( a je nastavena tak, aby trénink odpovidal mentalnim schopnostem déti a ty se jeho
prostfednictvim dostdvaly ke stanovenym cilim v nejkratSim mozném casovém horizontu,
bez ztratovych ¢asu a s maximalni efektivitou.

Ve Skoldch se |épe dosahne vékové homogenity skupiny déti, nez v krouZcich ¢i pfi tréninku
v golfovém klubu. Z praktického hlediska se ukazuje, Ze vékové stejnoroda skupina déti je
nejvhodnéjsi pro trénovani se SNAGem, nebot s ni Ize postupovat podle jediné metodiky a
s jedinou velikosti golfovych pomlcek, coZ v dusledku zvySuje variabilitu a rozmanitost
tréninku a tim i zvySuje atraktivitu pro déti.

Pro uspéch celého systému je potfeba zejména:

- Vychazet ze zkusSenosti trenéri a lektord, ktefi prokazatelné disponuji dlouhodobou
praxi,

- aplikovat procesy, ¢innosti a postupy podle standardizované metodiky, nebot jen tak je
mozné zajistit prikazné srovnavani prakticky dosazenych uspéchl i porovnavat ziskané
dovednosti s teoretickymi predpoklady,

- ovérovat ziskané poznatky z uplatfiovani tréninkového systému s cilem zjistit pfidanou
hodnotu potencionalnich zmén a pfinosl pro Ucastniky tréninkového procesu,

- prenaset ziskané a ovérené poznatky do praxe a prizplsobovat metodiku mistnim
podminkam,

- zamezit stagnaci systému rozvijenim ziskanych poznatkl v praxi a vytvaret doprovodné
procesy k zakladni metodice tréninku a vyuky.

SNAG muzZe byt relevantni tréninkovou aktivitou za predpokladu, Ze jej pfijmeme jako
naplnéni oficidlniho motta ,Prvni dotyk golfu“ a jako vstupni krok do svéta regulérniho
golfu. Vyznamnou roli mlze systém spliiovat pravée ve skolach a skolskych zarizeni, resp. tam,
kde nejsou k dispozici odpovidajici tréninkové prostory pro regulérni golf.

Hlavni roli vSak zfejmé bude SNAG sehravat jako samostatna volnocasova aktivita, uréena

Siroké verejnosti. Necht se stane celoZivotnim sportem a synergicky déla vstup golfu
snadnéjsim.
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Vyznam SNAGu pro rozvoj golfové hry tedy spociva predevsim v moznosti alternativy pro

hrace a hracky, které z nejrtiznéjSich diivodd nechtéji nebo nemohou hrat regulérni golf,
jsou omezeni prostorem, dojezdovou vzdalenosti, casem €i jinym omezujicim kritériem.

Zavérecna uvaha ,,pod carou”, v niz sehrava SNAG dil¢i roli:

Golf je konzervativni sport, jehoZz zadsady vychazeji z historické tradice a zkuSenosti.

V soucasné dobé viak Ceska republika pravdépodobné pFichazi s prikopnickym a objevnym

pldnem, jak historii zménit a vytvofit novy golf, zaloZzeny na striktnim odmitani vSeobecné

respektovanych pravidel. Pfi akceptovani vSech odstfedivych proudld se v ceském golfu

v kratké dobé dockame:

- stirani rozdild mezi golfem a sportovnimi disciplinami parazitujicimi na jeho jménu napfr.
Extrémni golf (Ceskd Asociace Extrémniho Golfu), Speedgolf (Ceskd Speedgolfova
Asociace), Fotbalgolf (Ceska fotbalgolfova Asociace), Discgolf (Ceska Asociace DiscGolfu),

- nepotfebnosti profesiondlnich trenéri a jejich nahrazeni garanty hrac (projekt Novy
hrac), pripadné ,,motivace” profesiondlnich trenér( k praci zdarma (projekt Jdu na golf),
to vSe s odkazem na odbouravani dovednostnich zabran (projekt Novy hrac),

- nerespektovani zdsad golfového oblékani s odkazem na odbouravani socidlnich zabran,

- nepotiebnosti golfovych klubt ani CGF (Karta AMGH), sodkazem na odbourdvani
formalnich zdbran (projekt Novy hrac),

- nepotrebnosti golfovych htist (SNAG, SHORT GOLF).

Snaha o znasilnéni principl golfové praxe se ¢asto schovava za libiva hesla , vétsi masovosti
golfu“ ¢i ,priblizeni golfu Siroké verejnosti“, ale otazkou zlstava, zda je v tomto pojeti jesté
golf skute¢né golfem nebo zdbavou lidi pohybujicich se po golfovych hfistich v roztrhanych
riflich, s lahvi piva v ruce a pod dohledem svého ,,garanta”, Uspésné devastujicich vybavenost
hristé a ohroZujicich bezpecnost svou i ostatnich hracd. Je patrné, Zze vétsi masovost je bez

vvvvv

vybaveni a ostatni zainteresované strany tomu mlcky pfihlizeji.

Tradice i jejich dodrZzovani jsou i projev Ucty k zdsadam, které vytvorili lidé na zakladé
staletych zkusSenosti. Byli to lidé kompetentni s patficnou davkou pfirozené inteligence,
kterou v soucasné dobé casto nahrazuje nedostatek sebereflexe a touha po maximalizaci
zisku. Otazkou zUstava, zda golf bude stale jesté golfem a zda o ,,novy“ golf stojime.

Seznam literatury a zdroje
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Priloha ¢. 1

[ITTEC

irrigation & turf technologies

Udéluje
I. Golf Clubu Most

CERTIFIKAT

Détského Vyukového SNAG Centra
Pro oblast Cechy-zapad
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EVROPSKE MESTO SPORTU
EUROPEAN CITY OF SPORT

Harmonogram soutéze SNAG GOLF

OLYMPIADA 2014

Priloha ¢. 2
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62014 72014 82014 | 92014 | 10 2014 11 2014 12 2014 12015 22015
ID Nézev ukolu Zahéjeni | Dokonceni
toloe [ [ lerf [ L Pl TL PPl TLTTPLTT T LT T L[ o] T o] |
Vy‘t_\favrepl metodiky, soutéZniho fadu a organizacni 2.6.2014 20.8.2014 |
zajisténi
2 l?rez’entace vyuvkove:ho §ystemu §NAG na zékladnich 192014 | 12.12.2014 [
Skolach v Mosté v ramci sportovnich dnud
4 \v/yuk'a déti v krouzcich SltlAG GOLF na jednotlivych 1102014 | 19.12.2014 [
$kolach a ve SVC v Mosté
3 | Vyuka lektort z fad ugitelti na ZS v Mosté 1.10.2014 | 12.12.2014 ]
Vyskoleni lektori ze soutézniho fadu a organizace
5 SNAG GOLF OLYMPIADY 15.12.2014 | 15.12.2014 |
6 SNAG GO!.F OLYMPIADA - soutéz 6ti ¢lennych tymu 17.12.2014 | 17.12.2014 *
ZS v Mosté
7 Vyhodnqce]zm SNADG GOLF OLYMPIADY, metodiky a 18.12.2014 | 30122014 .
zpracovani reportu
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