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09.00‐10.30 PN‐Úvod.film, proč PRO TG ‐Biomechanika Pre‐shot,In‐swing, Výuka k ZK, blok
činnost PRO v klubu Úvod a základy nácvik  k výuce začátečníků
etický kodex PRO, 
chování a etika  PO ‐ A, ÚT ‐ B/PN PO ‐ B,  ÚT ‐ A/AB

10.45‐12.15 PN‐Výuka TG ‐Biomechanika Vyučovací hodina DEMO
dělení vyuč. hodiny úvodní část Den otevřených dveří

speciální příprava
PO ‐ A, ÚT ‐ B/PN PO ‐ B,  ÚT ‐ A/AB

12.30‐13.15 PN‐Pre‐shot,In‐swing TG ‐Biomechanika Vyučovací hodina Stavba golf.švihu
teorie stanovení herní  neutrální technika 

14.15‐15.00 PM‐Základy sportovní PN‐Principles‐zásady g.š. výkonnosti
psychologie  3. PO ‐ A, ÚT ‐ B/PN PO ‐ B,  ÚT ‐ A/AB

15.15‐16.45 PM‐Základy sportovní PN‐Výuka, vyučovací Vyučovací hodina Upevnění pohybové
psychologie                  metody prostředky k opravě dovednosti, učební metody

2. techniky
PO ‐ A, ÚT ‐ B/PN PO ‐ B,  ÚT ‐ A/AB

16.45‐18.15 PM‐Základy sportovní PN‐Příčina a efekt Diagnoza švihových Diagnoza švihových
psychologie schopností studentů  schopností studentů 

1.
PO ‐ A, ÚT ‐ B/PN PO ‐ B,  ÚT ‐ A/AB

Teorie
Praxe

PGAC ‐ Rozvrh hodin, školní rok 2015 ‐ 1. ročník
1. seminář

PGAC – vzdělávací a školicí středisko FSGA – GC Dejvice, Podbabská 81/17, Praha 6                                                                                                 
FTVS‐UK v Praze, José Martího 31, Praha 6


